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SOYONS VIGILANTS

Au retour des vacances de Noél, nous avons constaté une augmentation des cas de Covid
au LFB qui correspond aussi a un accroissement de la maladie en Catalogne.

Méme si la communauté éducative agit de facon responsable et prudente, quelques
précisions sont nécessaires, en ce moment d’évolution de la pandémie, afin de mieux gérer
la situation, éviter des possibles confinements de classe et garantir gu’il n’y ait pas de
transmission au sein de notre établissement.

Quand un membre de la famille présente des symptomes, il faut étre trés vigilant :

e Consulter un médecin afin de savoir s’il est nécessaire de faire un test diagnostique. C’est
le médecin traitant ou celui du CAP qui vous dira aussi quel est le test le mieux adapté a
la situation clinique. Ne faites jamais de test sans un avis médical.

* En attendant le résultat du test, il faut que les autres personnes de la famille restent a la
maison.

e En fonction du résultat du test, le médecin donnera les consignes a suivre par la famille.

Quand un éléve est testé positif au Covid, il faut savoir que :

* Le CAP de la famille ou le médecin traitant fera le suivi des contacts familiaux ou de
ceux qui ont lieu en dehors de I’école.

* Le Service de Santé du LFB en coordination avec le CAP de Sarria (site Pedralbes) ou de
Vallcarca (site Munner) fera le suivi des contacts scolaires.

* Le retour a I'école se fait en suivant les indications du CAP ou du médecin qui suit I'en-
fant. Normalement, c’est au bout de dix jours quand il y a eu au moins trois jours sans
symptdémes.

« On ne demande pas de test pour le retour a I'école.

* || est trés important de préserver la confidentialité et de ne pas stigmatiser le cas posi-
tif car personne n’est responsable d’étre infecté.

Quand les éléves sont des contacts étroits d’un cas de Covid :

» Le CAP décide quand et comment vont se faire les tests PCR aux contacts étroits. Le
CAP de Sarria fait des tests PCR a partir d’un échantillon de salive et le CAP de Vallcarca
a partir d’'un échantillon nasal. Le test n’est pas obligatoire.

* Le confinement de la classe dure dix jours et on les comptabilise a partir de dernier
contact avec le cas positif. || est obligatoire pour tous les contacts étroits d’'un cas méme
si le résultat du test PCR est négatif. Le confinement a pour objectif de maintenir isolées
les personnes positives ainsi que les personnes susceptibles de I'étre en surveillant la
possible apparition de symptdmes. La Generalitat de Catalunya donne des conseils pour
une mise en quarantaine sire des enfants et des adolescents.

Finalement, il est trés important de ne pas relacher les mesures de prévention individuelles
(port correct du masque, distance physique, lavage des mains...) qui est le meilleur moyen
de maintenir a distance le coronavirus.
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