
EL CAP DE SARRIÀ REUNEIX A LES ESCOLES DEL DISTRICTE

Dimarts 9 de febrer, el CAP de Sarrià va reunir a la cinquantena d’escoles que estan ubicades al 
districte de Sarrià. Es van tractar el temes següents: 

•	 Cribratge al personal dels centres escolars
Després de les vacances de Nadal, la Generalitat de Catalunya  ha posat en marxa cribratges de 
PCR a tots els professionals dels centres educatius, de les diferents etapes i de totes les titula-
ritats. El CAP de Sarrià ha efectuat 2230 proves PCR a partir de mostres de saliva al personal 
de les escoles del districte i només hi ha hagut 6 resultats positius. Pel que fa al LFB, totes les 
persones que han realitzat el test han resultat negatives. Aquests resultats demostren que 
les mesures sanitàries que es segueixen a l’escola són efectives per  a prevenir la transmissió. 
Aquesta és una notícia molt important que confirma que estem fent una molt bona feina.

•	 El test PCR amb mostra de saliva
El CAP de Sarrià realitza els tests PCR a partir de una mostra de saliva que és analitzada a 
l’Hospital de Sant Joan de Déu (HSJD). Aquest tipus de test PCR  en mostra de saliva està per-
fectament validat i es realitza des del mes de març al HSJD  
 
Quan aquest test  es realitza als alumnes d’una classe que son  contactes estrets d’un cas posi-
tiu, s’ha de procurar que tothom faci el mateix tipus de test i al mateix lloc. Això permet obtenir 
resultats col•lectius que faciliten les possibles intervencions posteriors. Els tests s’han de fer al 
CAP on es troba ubicada l’escola. No es poden fer en un altre CAP. En canvi, el CAP de la zona 
de residència s’encarrega de fer el seguiment dels casos familiars quan hi ha un cas positiu en 
una família.
 
•	 L’interès de disposar de la Targeta Sanitària Individual (TIS)
Moltes persones de la nostra escola no disposen de TIS que és el document que permet accedir 
als serveis de la sanitat pública catalana com a la resta del territori espanyol. El CatSalut lliura 
la targeta sanitària a les persones empadronades a Catalunya, independentment de l’edat o la 
procedència. Per obtenir-la, només cal demanar-la al Centre d’Atenció Primària (CAP) correspo-
nent per domicili que facilitarà la informació sobre quins documents cal presentar per a sol•lici-
tar-la. 

En aquests moment de pandèmia, el CAP de Sarrià aconsella que tothom disposi d’aquest do-
cument per tal de poder rebre l’atenció necessària i gratuïta davant de qualsevol problema sani-
tari. Quan es disposa de TIS, es pot activar l’aplicació “La meva Salut”  que és un espai personal 
de salut digital que permet accedir a tota la informació de salut d’una persona determinada de 
manera senzilla, segura i confidencial.

Com a servei mèdic del LFB, coordinar les accions sanitàries i treballar amb els professionals del 
Cap de Sarrià es un plaer perquè la feina és sempre enriquidora i eficient. Agraeixo públicament 
la seva disponibilitat i la seva professionalitat  en la gestió d’aquesta pandèmia perquè és una 
tasca sovint difícil, ingrata  i molt estressant. Com a comunitat educativa, crec que tenim molta 
sort de poder comptar amb ells.
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