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Apprendre a sauver des vies !

Le LFB méne une politique ambitieuse depuis de nombreuses années au niveau des formations aux
premiers secours a destination de ses éleves et de ses personnels. Pour former chaque année tous les
éleves de 3emes, ce sont 9 formateur-trice-s qui peuvent intervenir pour dispenser la formation en
Prévention et Secours Civique de Niveau 1 (PSC1, formation de 12h). Grace a la collaboration avec les
autorités locales, nos éleves formé-e-s se voient délivrer simultanément le diplome local (Life Support &
Defibrillator Use). Pour parfaire ce dispositif, en plus des 3 salles équipées, le LFB dispose en son sein
depuis I’an dernier de deux formateurs de formateurs. Notre établissement est désormais une référence
au niveau de la zone ibérique et est en charge de la formation initiale et continue des personnels des
autres lycées frangais !

A court terme, le LFB souhaite former d’autres personnels afin de dispenser la formation aux Gestes Qui
Sauvent (GQS, formation de 3h) a tous les éleves de 5°M€. Cette formation complétera le cursus citoyen
commencé en CM2 avec I’Apprendre a Porter Secours, le PSC1 en Béme, et le recyclage PSC1 en classe de
1%, Avec ce continuum pédagogique, nos éleves auront une expérience et une formation solides qui
leur permettront de devenir des citoyen-ne-s capables de sauver des vies et d’étre des acteur-trice-s de
la prévention et du secours civique !

Nous proposerons régulierement dans notre Newsletter des modules de sensibilisation aux premiers
secours afin de tester vos connaissances en la matiére et les rafraichir : sauver des vies est I'affaire de
tous et toutes !

Le LFB sensibilise la communauté scolaire aux premiers secours via sa Newsletter



