INFORMACION DEL MINISTERIO DE SANIDAD

Preguntas y respuestas sobre el nuevo coronavirus (COVID-19)
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/20200402 Preguntas_respuestas 2019-nCoV.pdf

Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitaria

¢Qué debes de tener en cuenta al comprar una mascarilla?
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/030520 GUIA_COMPRA MASCARILLAS.pdf

Tipos de mascarilla y en qué casos se bene de utilizar

¢Qué tipos hay a la venta?

é¢Como se coloca una mascarilla?

Otras dudas frecuentes

Buenas practicas en las salidas de la poblacion infantil durante el estado de alarma
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/2020 05 02 COVID19 Salidas infantil.pdf

infografia : ¢Quién? éCon quién? ¢Dénde y cuando? ¢Qué hacer? Medidas de prevencién

https://youtu.be/uhu3kejWLAO
Video que explica todo lo que hay que saber para salir a la calle con loe menores de 14 afios

Franjas horarias en las salidas para pasear y hacer deporte
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/Franjashorarias.jpg

Entrada en vigor a partir del 2 de mayo de 2020

Franjas horarias en funcion de lo diferentes grupos de edad

Qué decir a la poblacidn infantil
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/COVID19 que digo a poblacion infantil.jpg

Infografia sobre qué decir y de qué decir a los nifios y nifias.

iAsi me lavo bien las manos!
https://youtu.be/jPqlHzfrI8k
Video para nifios que ensefia como hay que lavarse las manos

Lavate las manos
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/cartel HIGIENE_MANOS CORONAVIRUS.jpg

Infografia para nifios sobre por qué, cdmo y cuando hay que lavarse las manos.




Recomendaciones de apoyo emocional a nifios y niias
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/COVID19 recomendaciones_infancia.jpg

Infografia sobre como afecta la situacién actual y qué recomendaciones se pueden dar.

Adolescentes en casa durante la pandemia por COVID-19
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/COVID19 Adolescentes en casa 03.04.20.pdf

Infografia : La situacion de confinamiento que estamos viviendo puede generar momentos
de tensidn en las familias. Su gestion es dificil para todas las personas, pero la adolescencia
es una etapa en la que puede ser mas complicado sobrellevarlo

Decalogo sobre como actuar en caso de tener sintomas de COVID-19
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/20200325 Decalogo como actuar COVID19.pdf

Los 10 pasos a seguir en caso de tener sintomas (fiebre o tos o dificultad respiratoria)




