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Preguntas	y	respuestas	sobre	el	nuevo	coronavirus	(COVID-19)	

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/20200402_Preguntas_respuestas_2019-nCoV.pdf	
Centro	de	Coordinación	de	Alertas	y	Emergencias	Sanitaria	

	

Uso	adecuado	de	mascarillas	

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/COVID19_recomendaciones_mascarillas.jpg	
Infografía	sobre	en	qué	casos	y	cómo	hay	que	utilizar	las	mascarillas	

	

Qué	decir	a	la	población	infantil	

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/COVID19_que_digo_a_poblacion_infantil.jpg	
Infografía	sobre	qué	decir	y	de	qué	decir	a	los	niños	y	niñas.	

	

¡Así	me	lavo	bien	las	manos!	

https://youtu.be/jPqlHzfrl8k	
Video	para	niños	que	enseña		cómo	hay	que	lavarse	las	manos	

	

Lávate	las	manos	

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/cartel_HIGIENE_MANOS_CORONAVIRUS.jpg	
Infografía	para	niños	sobre	por	qué,	cómo	y	cuándo	hay	que	lavarse	las	manos.	

	

Recomendaciones	de	apoyo	emocional	a	niños	y	niñas	

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/COVID19_recomendaciones_infancia.jpg	
Infografía	sobre	cómo	afecta	la	situación	actual	y	qué	recomendaciones	se	pueden	dar.	

	

	

	



Adolescentes	en	casa	durante	la	pandemia	por	COVID-19	

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/COVID19_Adolescentes_en_casa_03.04.20.pdf	

Infografia	:	La	situación	de	confinamiento	que	estamos	viviendo	puede	generar	momentos	
de	tensión	en	las	familias.	Su	gestión	es	difícil	para	todas	las	personas,	pero	la	adolescencia	
es	una	etapa	en	la	que	puede	ser	más	complicado	sobrellevarlo	

	

Decálogo	sobre	cómo	actuar	en	caso	de	tener	síntomas	de	COVID-19	

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/20200325_Decalogo_como_actuar_COVID19.pdf	
Los	10	pasos	a	seguir	en	caso	de	tener	síntomas	(fiebre	o	tos	o	dificultad	respiratoria)	


