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melón	con	jamón berenjenas	con	ratatouille	gratinadas
spaguetti	ecológicos	con	salsa	de	

queso
ensalada	con	tomate,	queso	fresco	y	

olivas
pollo	con	salsa	curry fricandó	de	ternera	ecológica pescado	fresco botifarra	del	país

judías	blancas	salteadas

ensalada	variada

fruta fruta natillas	de	chocolate fruta	/	helado

9 10 11 12 13
lentejas	estofadas	con	verduras gazpacho	/	crema	de	tomate ensalada	de	arroz	y	hortalizas judías	verdes	salteadas

tortilla	francesa	ecológica estofado	de	pavo pescado	fresco hamburguesa	de	ternera	ecológica

champiñones	salteados patatas	fritas

ensalada	variada ensalada	variada

fruta	queso fruta fruta	/	helado fruta

16 17 18 19 20

guisantes	salteados	con	cebolla arroz	ecológico	criollo
timbal	de	patata,	cebolla	y	tomate	al	

gratin
macarrones	ecológicos	napolitana melón	con	jamón

pizza	Margarita pollo	en	salsa	de	zanahoria redondo	de	ternera	ecológica	en	su	jugo pescado	fresco filete	de	lomo	a	la	mostaza

menestra	de	verduras manzana	al	horno

ensalada	variada ensalada	variada

fruta	/	yogur fruta fruta fruta fruta	/	helado

25 26 27
acelgas	con	patatas	y	zanahoria coditos	ecológicos	con	mantequilla vichyssoise	/	crema	de	puerro

canelones pescado	fresco
dados	de	ternera	ecológica	a	las	hierbas	

provenzales
berenjenas	al	horno	con	tomate arroz	blanco

ensalada	variada ensalada	variada

fruta fruta fruta	/	queso

puré	de	boniato

ensalada	de	croutons	et	jambon

champiñones	con	zanahorias
ensalada	con	espárragos,	pepino	y	

olivas

cous	cous	integral	ecológico calabacín	al	gratin

ensalada	de	col	y	zanahoria ensalada	tropical

patata	al	caliu


